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लरवि ॊगस्टोन एक लभशनयी 
फन कय अफ्रीका गए थ।े 
जफ अफ्रीकी रोगों का 
धभाान्तयण कयने भें उन्हें  
भुश्ककरें आईं, तो उन्होंने 
खोज-मात्री फनने का 
ननकचम ककमा। उन्हें  रगा 
कक व्माऩारयमों के लरए 
अफ्रीका के यास्ते खोर कय 
शामद गुराभों का व्माऩाय 
सभाप्त ककमा जा सकता 
है। उनकी मात्राओॊ के 
सभाचायों ने इॊग्रैंड भें उन्हें  
एक प्रलसद्ध व्मश्तत फना 
ददमा था। रेककन कपय बी 
उनका खोज-कामा फहुत 
सपर नहीॊ हुआ, औय िे 
नीर नदी का स्रोत नहीॊ 
खोज सके। इसके फािजदू 
िह इनतहास के सफसे 
प्रलसद्ध खोश्जमों भें एक 
भाने जाते हैं।  

फहुत कभ ही भहान व्मश्तत ऐसे हुए हैं श्जनके जीिन की 
शुरुआत इतनी भुश्ककरों बयी यही होगी। उनका जन्भ 
१८१३ भें ग्रासगो के ननकट हुआ था, औय उनके भाता-
वऩता इतने गयीफ थे कक उनका सात रोगों का ऩरयिाय भात्र 
एक कभये के घय भें यहता था। डेविड जफ केिर दस सार 
के थे, उन्हें  नज़दीक की कऩडा लभर भें भज़दयूी के लरए 
बेजा गमा। उन्हें  सुफह छह फजे से यात आठ फजे तक 
कभयतोड़ ऩरयश्रभ कयना ऩड़ता था। केिर यवििाय को छुट्टी 
होती थी। लभर भें फहुत गभी होती थी, औय छोटे रड़कों का 
काभ था मह देखना कक  कोई बी सूत का धागा टूटने न 
ऩाए। इस काभ भें उन्हें  खतयनाक भशीनों के इदा-
गगदा झुक-झुक कय चरना औय येंगना ऩड़ता था। मदद िे 
कोई गरती कयत ेतो उनकी वऩटाई होती थी।  
  
इतनी छोटी उम्र भें, औय इतने ऽयाफ हारातों भें बी, डवेिड 
ने ददखामा कक उसके इयादे ककतने भज़फूत हैं। मह िाकई 
चौंकाने िारी फात थी, कक ददन-बय इतनी कड़ी भेहनत 
कयने के फाद बी कोई फच्चा स्कूर जाना चाहेगा। रेककन 
डवेिड ऐसा ही कयता, औय कपय घय रौट कय आधी यात तक 
ऩढाई कयता। इस प्रकाय उसने ऩढ़ना औय लरखना सीखा। 
महाॉ तक कक उसने रैदटन बाषा बी सीखनी शुरू कय दी।  
  
इतकीस फषा की आमु तक ऩहुॉचते ऩहुॉचते लरविॊगस्टोन 
स्िमॊ-लशक्षऺत हो चुका था। उसके वऩता द्िाया दी गई गहयी 
धालभाक प्रिशृ्ततमों ने बी उसे लशऺा ऩाने के लरए पे्ररयत 
ककमा। उसके जीिन का अतमॊत भहतिऩूणा ऺण तफ आमा 
जफ उसने एक विऻाऩन देखा श्जसभें लभशनयी डॉतटयों को 
चीन जाकय काभ कयने का आिाहन ककमा गमा था। उसने 
ननकचम ककमा कक मही उसके लरए उऩमुतत कामा है।  



लभशनयी फनने से ऩहरे लरविॊगस्टोन को ग्रासगो 
विकिविद्मारम से डॉतटयी की ऩढाई कयनी थी। उसके फाद 
रॊदन लभशनयी सोसाइटी ने उसे लभशनयी कामा का प्रलशऺण 
ददमा। सन १८४० तक उसकी तैमायी ऩूयी हो चुकी थी। रेककन 
उसी िषा चीन औय ब्रिटेन के फीच अपीभ-मुद्ध शुरू हो गमा, 
औय िह चीन न जा सका। रेककन यॉफटा भॉपट  नाभ के एक 
प्रलसद्ध लभशनयी से भुराकात से पे्ररयत हो कय उसने अफ्रीका 
जाने का ननकचम ककमा। औय इस प्रकाय अऩने भन भें अनेकों 
सॊकल्ऩ लरए िह भैरी-कुचैरी फस्ती का अऩना घय सदा के 
लरए छोड़ कय केऩ टाउन जाने िारे जहाज़ ऩय सिाय हो 
गमा।  

यॉफटा भॉपट का एक गचत्र, 
श्जसने लरविॊगस्टोन को 
अफ्रीका जाकय लभशनयी कामा 
कयने की प्रेयणा दी।  



अफ्रीका ऩाय कयने  

िारा ऩहरा अॉगयेज़  

अफ्रीका आगभन....  
िहाॊ के भूरननिालसमों को 
ईसाई धभा भें ऩरयिनत ात 
कयने भें असपरता ....  
भध्म अफ्रीका भें भ्रभण की 
इच्छा.....  
एक शेय का आक्रभण......  
नगाभी झीर की 
खोज........  
ऩरयिाय को इॊग्रैंड िाऩस 
बेजना......  
ज़ॊफेसी नदी भें भ्रभण औय 
खोजकामा ......  
वितटोरयमा प्रऩात की खोज 
.....  
ऩूये अफ्रीका को ऩाय कयना 
.....  
इॊग्रैंड को िाऩसी ....  
रॊदन सोसाइटी द्िाया 
सम्भान ि आिबगत .....  
ऩरयिाय को सभम न देना 
.....  

अॊतत् जफ िह केऩ टाउन से ९६० कक.भी. दयू उततय भें 
श्स्थत अऩने गॊतव्म कुरुभान ऩहुॉचा तो फड़ा स्तॊलबत हुआ। 
उसने देखा कक भॉपट के रगबग २० िषा िहाॊ यहने के 
फािजूद िहाॊ के ककसी बी भूर ननिासी ने ईसाई धभा 
स्िीकाय नहीॊ ककमा था। औय िह एक शहय नहीॊ फश्ल्क एक 
छोटा औय भलरन सा गाॊि था।  
  
अगरे तीन िषों भें लरविॊगस्टोन ने कई फाय उततय भें श्स्थत 
इराकों का भ्रभण ककमा औय दयू-दयाज़ के िहाॊ के ननिालसमों 
के धभा-ऩरयितान की कोलशश की, रेककन उसे कोई सपरता 
नहीॊ लभरी। रेककन इस अनुबि के द्िाया िह अफ्रीका 
ननिालसमों के चरयत्र को औयों के भुकाफरे कहीॊ अगधक अच्छी 
प्रकाय सभझ सका, औय अॊतत् उसने लभशनयी कामा कयने 
का अऩना विचाय तमाग ही ददमा। उसे रगा कक उसे अफ्रीका 
के उन ऺेत्रों को खोज कयनी चादहए जहाॉ अॉगयेज़ अफ तक 
नहीॊ ऩहुॊच ऩाए थे। मदद अॉगयेज़ व्माऩायी इन इराकों भें 
अऩनी ऩैठ फना कय िहाॉ फस जाएॉ, तो अफ़्रीकी गुराभों की 
खयीद-पयोख्त फॊद हो जाएगी।  
  
उसकी इस मोजना भें देयी हो गई तमोंकक एक शेय ने उस ऩय 
हभरा कय ददमा औय उसे फुयी तयह घामर कय ददमा। िह 
जल्दी ही स्िस्थ हो गमा, रेककन उसके फाद उसकी फाईं बुजा 
सदा के लरए कभज़ोय हो गई। इसी सभम उसका रयकता 
भॉपट के फेटी भैयी के साथ हो गमा। मह कोई पे्रभ वििाह नहीॊ 
था, रेककन भैयी लभशनयी जीिन से िाककप थी, औय 
लरविॊगस्टोन के अकेरेऩन भें उसकी अच्छी जीिन सॊगगनी 
फन सकती थी।  



अऩने लभशनयी कामा भें कोई सपरता न लभरने के कायण लरविॊगस्टोन को िेचैनी होने 
रगी।  जफ उसे ऩता चरा कक उततय ददशा भें एक फड़ी झीर है, तो िह तुयॊत िहाॊ जाने के लरए 
एक अलबमान की तैमायी कयने रगा। १८४९ भें उसने काराहायी येगगस्तान के भध्म अऩनी 
ऩहरी मात्रा की, औय उस झीर तक ऩहुॉच गमा, श्जसका नाभ िहाॊ के ननिालसमों ने नगाभी 
झीर यखा था।   
मह कोई फहुत फड़ी खोज नहीॊ थी, रेककन लरविॊगस्टोन को विकिास हो गमा था कक उततय ददशा 
भें औय आगे अिकम कोई फहुत फड़ी नदी है। उसे रगा कक मह नदी मूयोऩ के व्माऩारयमों को 
भध्म अफ्रीका भें आकवषात कयने का एक आदशा भाध्मभ फन सकती है, औय उस ऩय इस नदी 
को खोज ननकारने का जूनून सिाय हो गमा।  
इस सभम तक उसने अऩने ऩरयिाय की ऩयिाह कयना रगबग छोड़ ही ददमा था, औय केिर 
अफ्रीका के फाये भें ही सोचता यहता था। उसने ऩरयिाय को िाऩस इॊग्रैंड बेज ददमा, जहाॉ न 
उनके ऩास घय था, औय न ही ऩैसा, रेककन कभ से कभ िे भरेरयमा फुखाय से सुयक्षऺत थे। कपय 
अॊतत् उसने उस नदी को खोज ही ननकारा, श्जसका नाभ ज़ॊफेसी था, औय लरआमाश्न्त ऩय 
अऩना नमा दठकाना फना लरमा। इस खोज से अतमॊत उतसादहत होकय िह नदी भें आगे खोज 
अलबमान ऩय चर ऩड़ा।  

नगाभी झीर ऩय लरविॊगस्टोन का आगभन। इसकी खोज ने उसे 
अऩने खोज अलबमान आगे जायी यखने के लरए प्रेरयत ककमा।  



वितटोरयमा प्रऩात का विहॊगभ दृकम। लरविॊगस्टोन ने इसकी खोज जॊफासी नदी  
की अऩनी मात्रा के दौयान की थी।  

आददिालसमों की एक छोटी टोरी को साथ रेकय िह ऩश्कचभ की ओय चरा, औय फीहड़ जॊगरों, 
खूॊखाय कफीरों, भरेरयमा, दस्त आदद खतयों से रड़ता हुआ, छ् भाह फाद अॊतत् अटराॊदटक 
भहासागय के तट ऩय ऩहुॉच गमा।  
  

इंग्ऱैंड का हीरो  
  
लरविॊगस्टोन ने शीघ्र ही मह भहसूस ककमा कक भध्म अफ्रीका ऩहुॉचने का मह यास्ता 
व्माऩारयमों के लरए फहुत खतयों बया है। इसलरए, अऩनी कदठन फीभायी से उफयने के फाद िह 
लरनमन्ती को रौट गमा, औय नदी के यास्त ेऩूिी तट की ओय चरा। यास्ते भें उसे एक फहुत 
विशार औय भॊत्रभुग्ध कय देने िारा जर प्रऩात लभरा, श्जसे उसने वितटोरयमा पाल्स का नाभ 
ददमा। उसकी ननगाह भें नौका द्िाया नदी के यास्ते भध्म अफ्रीका ऩहुॉचने भें मह जर-प्रऩात ही 
एक भुख्म फाधा थी। १८५६ तक उसने ऩूये भहाद्िीऩ की मात्रा कय री थी, औय ऐसा कयने िारा 
िह ऩहरा अॉगयेज़ व्मश्तत था।  



लरविॊगस्टोन ने अऩनी खोज-मात्राओॊ के दौयान फहुत स ेखतयों का साभना ककमा।  
महाॉ एक दरयमाई घोड़ा उसकी नाि को ऩरटने की कोलशश कय यहा है।  

सभुद्र तट ऩय ऩहुॉचने ऩय लरविॊगस्टोन ने देखा कक शाही नौसेना का एक जहाज़ उसे 
इॊग्रैंड रे जाने के लरए बेजा गमा है। इॊग्रैंड के रोगों की नज़यों भें िह एक भहान व्मश्तत 
फन चुका था। उसके फाये भें फहुत सी ऐसी फातें लरखी गईं जो सही नहीॊ थीॊ, जैसे कक उसने 
फहुत से अफ्रीककमों का धभा-ऩरयितान कय उन्हें  ईसाई फनामा था। इन फातों के कायण 
रोग उसे भहान सॊत के रूऩ भें देखने रगे थे।  
  
रॊदन ऩहुॉचने ऩय उसके लरए अनेक बोज आमोश्जत ककमे गए, औय उसे अनेक ऩुयस्कायों 
औय ऩदकों से सम्भाननत ककमा गमा। जफ बी िह सड़क ऩय ननकरता, रोग तुयॊत उसे 
ऩहचान रेत।े दु् ख की फात मह थी कक िह फेहारी भें जी यहे अऩने ऩरयिाय के लरए अफ 
बीअगधक सभम नहीॊ ननकार सका।  



ज़ॊफेसी अलबमान  

की असपरता  

लरविॊगस्टोन द्िाया 
ज़ॊफेसी का अलबमान .....  
प्रायम्ब से ही भुश्ककरें .....  
नदी की तेज़ धायाओॊ के 
कायण मोजना भें फदराि 
.....  
शीये नदी की खोज-मात्रा 
.....  
न्मासा झीर की खोज .....  
भरेरयमा स ेलभशनरयमों 
की भतृमु ....  
ऩतनी का देहाॊत ....  
अलबमान फीच भें ही 
छोड़ना ऩड़ा ....  
इॊग्रैंड को िाऩसी ....  
फाथ भें फटान की गोष्ठी भें 
लशयकत  ....  
नीर नदी का स्रोत खोजने 
के लरए एक औय अलबमान 
का न्मोता ....  
स्रोत के अल्फटा झीर के 
दक्षऺण भें होने का विकिास 
....  

जल्दी ही लरविॊगस्टोन कपय से िाऩस अफ्रीका रौट गमा।  ब्रिदटश 
सयकाय को उसकी इस मोजना भें कापी रूगच थी कक ज़ॊफेसी नदी से 
होकय एक व्माऩाय भागा खोरा जामे, औय उततय के उच्चिती उऩजाऊ 
इराकों भें गोये रोगों की एक फस्ती फसाई जामे। उन्होंने लरविॊगस्टोन 
को ब्रिदटश सयकाय का भ्रभणशीर याजदतू ननमुतत कय ददमा, औय 
उसे उस अलबमान का नामक फना ददमा श्जसभें एक स्टीभय से मात्रा 
कयके नदी ककनाये के फस्ती फसाने मोग्म इराकों की खोज की जानी 
थी।  
  
१८५८ भें लरविॊगस्टोन अऩनी ऩतनी औय सात अन्म मूयोवऩमन रोगों 
के साथ इस अलबमान ऩय ननकर ऩड़ा। रेककन शुरू से ही इस मात्रा भें 
भुश्ककरें औय विऩदाएॊ आने रगीॊ। उस छोटे से स्टीभय की यफ़्ताय फहुत 
कभ थी, िह खचाखच बया हुआ था, औय उसे चराने के लरए फहुत 
अगधक ईंधन की आिकमकता ऩड़ यही थी। औय कपय अलबमान 
के नाविक भरेरयमा औय ऩेगचश स ेग्रस्त हो गए। लरविॊगस्टोन बी 
कोई अच्छा नामक लसद्ध नहीॊ हुआ। िह अऩनी गरनतमाॊ स्िीकाय 
कयने को तैमाय नहीॊ था, औय उसे अऩन े फीभाय नाविकों स े कोई 
हभददी नहीॊ थी। अॊतत् उसने सफसे  फात कयना ही फॊद कय ददमा।  

लरविॊगस्टोन का एक गचत्र। अफ्रीका भें उसकी सपरताओॊ ने उसे 
रगबग एक भहा-नामक का दजाा दे ददमा।  



ब्रफशऩ भैकें ज़ी का एक पोटो 
जो उसके लभशनयी कामा के 
लरए इॊग्रैंड से अफ्रीका जान े
से ऩहरे लरमा गमा था।  

लरविॊगस्टोन अऩनी डामयी 
लरखते हुए, श्जसभें उसने 
अफ्रीका के अऩने अलबमानों का 
विस्ततृ रेखा-जोखा लरवऩफद्ध 
ककमा।  

उससे बी फुया मह हुआ कक आगे आने िारी भुश्ककरों के लरए 
उसने कोई तैमायी नहीॊ की थी। उसने भरेरयमा के खतये के 
फाये भें सोचा ही नहीॊ। औय िह मह देख कय घफया गमा कक 
सभुद्र तट से १००-२०० भीर की दयूी ऩय तज़े फहाि के कायण 
नदी भें आगे फढ़ना नाभुभककन था। कोई बी व्माऩायी जहाज़ 
तज़े फहाि के इस इराके को ऩाय न कय ऩाता। हड़फड़ी भें 
लरविॊग्सटोन ने अऩनी मोजना भें फदराि ककमा, औय ज़ॊफेसी 
की एक प्रभुख सहामक नदी "शीये" के यास्ते चर ऩड़ा। 
रेककन आगे फढ़ने ऩय ऩता चरा कक मह यास्ता बी तज़े फहाि 
के कायण फॊद था। ऐसा रगने रगा कक उसके साये अयभान 
ध्िस्त हो जामेंगे।   
शीये नदी के खोज अलबमान के दौयान लरविॊगस्टोन को इस 
मात्रा की एक फड़ी सपरता लभरी। िह विशार न्मासा झीर 
तक ऩहुॉचने भें काभमाफ हुआ। रेककन िहाॊ ऩहुॉचने िारा िह 
ऩहरा गोया व्मश्तत नहीॊ था, तमोंकक ऩुतागालरमों ने ऩहरे ही 
महाॉ गुराभों के व्माऩाय का एक कें द्र फना यखा था। एक 
अॊनतभ प्रमास के रूऩ भें लरविॊगस्टोन ने एक स्टीभय को 
इॊग्रैंड से टुकड़ों भें भॊगामा, श्जससे कक उसे तज़े फहाि के 
इराके से ऩाय रे जाने के फाद झीर भें कपय से जोड़ कय 
इस्तभेार ककमा जा सके।  



 इस फीच उसके चायों ओय दघुाटनाएॊ ही दघुाटनाएॊ हो यही थीॊ। 
लरविॊगस्टोन के उतसाह से फर ऩाकय ब्रफशऩ भैकें ज़ी बी इॊग्रैंड से 
आ ऩहुॊच े औय लभशनयी कामा के लरए एक कें द्र स्थावऩत कय 
लरमा। रेककन िह औय उनके साथी जल्दी ही भरेरयमा के कायण 
भतृमु का ग्रास फन गए। एक रम्फे औय अप्रसन्न िैिादहक जीिन 
के फाद भैयी लरविॊगस्टोन का बी ज्िय के कायण  देहाॊत हो गमा। 
नदी भें आगे याह फनाना अफ रगबग असॊबि रगने रगा था, 
औय सागथमों के विद्रोह का डय रगाताय फना हुआ था। ऩहरे ही दो 
मुयोवऩमन इस्तीफ़ा दे चुके था, औय इस फात स े कु्रद्ध होकय 
लरविॊगस्टोन ने दो अन्म को बी ननकार फाहय ककमा था।  
  
आख़ऽयकाय उन्होंने हाय भान री, औय अऩने अलबमान भें ऩूयी 
तयह असपर होकय िे इॊग्रैंड िाऩस चरे गए। इस फाय उनका 
कोई स्िागत-सतकाय नहीॊ हुआ। अऩनी ऩतनी की भतृमु का दु् ख 
झरेने के फाद अफ लरविॊगस्टोन को ऩता चरा कक उसके फड़ ेफेटे 
यॉफटा की बी अभेरयकी गहृ मुद्ध भें घामर होने से भतृमु हो गई है। 

बूखे-प्मासे गुराभों को उनके 
अयफ भालरकों ने भयने के लरए 
छोड़ ददमा, तमोंकक ि ेऔय चर 
ऩाने भें असभथा थे।  

लऱव गंस्टोन की भूऱ  

रेककन जल्दी ही उसका ऩूया ध्मान औय उसकी ऊजाा एक नए 
कामाक्रभ ऩय कें दद्रत हो गमे। १८६४ भें उसने फाथ शहय भें एक 
गोष्ठी भें बाग लरमा, श्जसभें स्ऩेक औय फटान नाभ के दो 
व्मश्ततमों के फीच नीर नदी के स्रोत को रेकय सॊिाद होना था। 
स्ऩेक की दबुााग्मऩूणा भतृमु के कायण नीर के स्रोत का मह प्रकन 
औय बी यहस्मभम हो गमा। सय योडरेयक भुगचासन ने 
लरविॊगस्टोन को न्मोता ददमा कक िह अफ्रीका िाऩस आकय एक 
फाय कपय इस भसरे की तह तक जाने की एक आख़खयी कोलशश 
कये।   
  
लरविॊगस्टोन इस विषम भें अऩनी ऩरयकल्ऩनाओॊ ऩय काभ कयने 
रगा। उसे स्ऩेक की इस फात ऩय बयोसा नहीॊ था कक नीर नदी 
वितटोरयमा झीर से ननकरी है। आख़खय, तमा सय सैभुअर फेकय 
हार ही भें मह लसद्ध कयके नहीॊ रौटे थे कक नीर नदी अल्फटा झीर 
से ननकरी है? अन्म फहुत स ेरोगों की तयह लरविॊगस्टोन बी मह 
नहीॊ भानता था कक मे दोनों झीरें आऩस भें जुड़ी हुई हैं। उसे 
विकिास था कक असर भें नीर का स्रोत अल्फटा झीर के दक्षऺण भें 
कहीॊ है, शामद तन्गाश्न्मका झीर भें। मह एक ऐसी बूर थी, जो 
१८७३ भें उसकी भौत का कायण फन गमी।  



नीर के स्रोत की 
 घातक खोज  

जॊजीफाय से न्मासा 
झीर को ओय .....  
लरविॊगस्टोन को 
ऩेगचश हुई .....  
तन्गाश्न्मका झीर ऩय 
आगभन.....  
गुराभों के सौदागय 
अयफों से भदद 
स्िीकायना .....  
रुअराफा नदी के नीर 
का स्रोत होने का 
विकिास .....  
यास्ता फदर कय 
उश्जश्ज जाने की 
भजफूयी ....  
गुराभों के कतरे-आभ 
से स्तब्ध.....  
स्टैनरी से भुरा़ात 
....  
लसद्ध कयना कक 
तन्गाश्न्मका झीर 
नीर का स्रोत नहीॊ है 
....  
रुअराफा नदी 
ऩय खोज-अलबमान की 
कोलशश के दौयान 
भतृमु.....  

स्ऩेक औय फटान की तयह ही लरविॊगस्टोन ने बी अऩने मात्रा जॊजीफाय 
स े प्रायम्ब की, रेककन िह फहुत दक्षऺण भें जाकय सभुद्र तट ऩय 
ननकरा। उसका दर फहुत  छोटा था। उसके ऩास केिर ४० साभान 
ढोने िारे थ,े श्जनभें से कुछ फम्फई से बयती ककमे गए दहन्दसु्तानी 
थे। उसके दर भें कोई बी मुयोवऩमन नहीॊ थे, तमोंकक लरविॊगस्टोन को 
अन्म गोयों के साथ सपय कयना ब्रफरकुर ऩसॊद नहीॊ था। उसका 
कयीफी साथी एक नन्हा कुतता था, श्जसका नाभ था गचटेन।  
  
हभेशा की तयह मात्रा धीभी गनत स ेहो यही थी। उन्हें एक घने जॊगर भें 
यास्ता फना कय जाना ऩड़ा। औय दहॊदसु्तानी कुलरमों को मात्रा से 
अगधक रूगच चीज़ें चुयाने भें थी। जफ तक िे न्मासा झीर तक ऩहुॊचे, 
केिर १२ कुरी ही फचे थे, औय लरविॊगस्टोन को कपय से ऩेगचश ने आ 
घेया था। उसे अऩने फाकी की श्ज़न्दगी फीभायी भें सपय कयते ही 
ब्रफतानी थी।  
  
हारात औय बी ऽयाफ हो गए, जफ उसका दिाइमों का डब्फा चोयी हो 
गमा। कुनैन के ब्रफना उसके ऩास भरेरयमा की फीभायी से ननजात ऩाने 
का कोई यास्ता नहीॊ था, श्जसका होना रगबग तम ही था। उसका 
खान-ेऩीने का याशन फहुत कभ यह गमा था, औय ऊऩय से उसका प्माया 
कुतता एक नदी को ऩाय कयते सभम डूफ कय भय गमा। रेककन 
लरविॊगस्टोन की अदम्म इच्छाशश्तत के कायण अलबमान जायी यहा, 
औय सभुद्र तट से चरने के एक िषा फाद िह तन्गाश्न्मका झीर के 
दक्षऺणी ककनाये ऩय फसे एक गाॊि भें जा ऩहुॊचा।  

लरवि ॊगस्टोन के कुलरमों ऩय जॊगरी बैंसों के एक झुण्ड का हभरा।  



फुखाय के कायण कभज़ोय हुआ 
लरविॊगस्टोन अफ़्रीकी 

भागादशाकों के साथ मात्रा 
कयते हुए।  

गुराभी प्रथा के विरुद्ध विचायों के फािजूद, महाॉ उसने कुछ गुराभों 
के सौदागय अयफी रोगों स ेभदद स्िीकाय की। उनसे लभरे बोजन 
औय दिाइमों के ब्रफना शामद िह फखुाय के कायण भय ही गमा 
होता। उऩचाय के दौयान उसने ऩश्कचभ भें श्स्थत एक छोटी झीर 
के फाये भें सुना तो फहुत उतसादहत हो गमा। आख़ऽयकाय जफ िह 
उस झीर तक ऩहुॊचा तो मह देख कय फहुत प्रसन्न हुआ कक उस 
झीर के उततयी ककनाये से एक चौड़ी नदी ननकर यही थी। उसे 
रगा कक रुअराफा नाभ की मह नदी ही दशकों ऩुयाने प्रकन का 
सीधा सा उततय है। अगय मह उततय ददशा की ओय जा यही है, तो 
बरा औय कहाॊ जाएगी, लसिाम अल्फटा झीर के, जहाॉ मह नीर भें 
तब्दीर हो जामेगी।   
  

गुऱामों का कत्ऱे-आम  
  
मह एक ऐसी बूर थी जो कोई बी आसानी से कय सकता था। बरा 
लरविॊगस्टोन को कैस ेऩता रगता कक रुअराफा तो अल्फटा झीर 
की ओय जाती ही नहीॊ, फश्ल्क तेज़ी से ऩश्कचभ के ओय भुड़ कय 
काॊगो नदी भें तब्दीर हो जाती है। रेककन अफ इस खोजी की 
सायी फची-खुची ऊजाा औय शश्तत अऩनी इस ऩरयकल्ऩना को सही 
साब्रफत कयने भें जुट गई।  
  
सफसे ऩहरे तो लरविॊगस्टोन को रुअराफा के स्रोत का ऩता 
रगाना था। दक्षऺण ददशा भें जाकय उसे एक औय अगधक फड़ी 
झीर लभरी, औय उसने सोचा कक अिकम मह झीर ही भहानद 
नीर का स्रोत है। ननकचम ही, उसका अगरा कदभ था रुअराफा 
का अनुसयण कयना औय मह ननकचम कयना कक िह अल्फटा झीर 
भें ही जाकय लभरती है।   

कफीरे का भुख़खमा गचताऩाॊगा फड़ े
आदय औय यस्भो-रयिाज़ के साथ 
लरविॊगस्टोन की अगिानी  कयत े

हुए।  



तन्गाश्न्मका झीर के तट 
ऩय फसे उजीजी नगय का 
एक दृकम। महीॊ ऩय १८७२ 
भें लरविॊगस्टोन की 
भुराकात स्टैनरी से हुई 
थी।  

रेककन अफ उसके ऩास बोजन औय दिाओॊ की कभी गॊबीय रूऩ रे चुकी थी, 
औय भजफूयन उसे यास्ता फदर कय तन्गाश्न्मका झीर के ककनाये फसे 
उजीजी गाॊि का रुख कयना ऩड़ा। उसे ऩता था कक िहाॊ यसद उसका इॊतज़ाय 
कय यही थी।  
  
फुखाय औय ऩेगचश के अरािा, अफ लरविॊगस्टोन के दादहन े पेपड़ े भें 
ननभोननमा बी हो गमा था, औय खाॊसी के साथ उसके भुख स ेखून ननकरने 
रगा था। उजीजी ऩहुॉचने के आख़खयी कुछ भीर उसे स्रेचय ऩय रे जाना 
ऩड़ा। रेककन उजीजी भें एक औय आऩदा उनका इॊतज़ाय कय यही थी। सभुद्र 
तट से उनके लरए जो यसद बेजी गई थी, िह रूटी जा चुकी थी। गचदिमाॊ, 
खान-ेऩीने का साभान, व्माऩाय सम्फन्धी चीज़ें, औय सफसे भहतिऩूणा - 
दिाइमाॊ, मे सबी नदायद थीॊ। 
 
मह एक कभय-तोड़ झटका था, रेककन लरविॊगस्टोन ने हाय नहीॊ भानी। कुछ 
भहीनों तक आयाभ कयने के फाद िह रुअराफा के ककनाये श्स्थत गाॊि 
न्माॊगिे को गमा। महाॉ उस ेएक फड़ा धतका रगा जफ उसने गुराभों के एक 
कतरे-आभ का दृकम देखा।   



"डॉ. लरविॊगस्टोन का जीिन 
औय उनके खोज-अलबमान" 

ऩुस्तक का भुखऩषृ्ठ।  

अयफ सौदागयों ने ५०० से बी अगधक गुराभों को भाय डारा 
था, मा िे भाये जाने के बम से नदी भें डूफ गए थे। लरविॊगस्टोन 
ने लरखा : "भुझ ेऐसा रगा कक भैं नका  भें ऩहुॊच गमा हूॉ।" 
  

एक प्रलिद्ध मुऱाकात  
  
उसकी इस रयऩोटा औय उसके द्िाया ब्रिदटश सयकाय को बेजे 
गए अन्म सॊिादों से ब्रिटेन भें इस अतमाचाय के प्रनत घनघोय 
वियोध की आिाज़ें उठन े रगीॊ। मद्मवऩ ब्रिटेन ने अऩने 
साम्राज्म भें १८३३ भें ही गुराभों की खयीद-पयोख्त ऩय ऩूणा 
ऩाफन्दी रगा दी थी, रेककन गुराभों के फहुत से फाजाय अबी 
बी चर यहे थे, औय उन्हें  जहाज़ों से इधय-उधय बेजा जा यहा 
था। लरविॊगस्टोन के खुरासे के फाद ब्रिटेन ने जॊजीफाय के 
सुल्तान ऩय दफाि डारा, श्जससे १८७३ भें उसने अऩने देश भें 
गुराभों का फाजाय फॊद कय ददमा। 
  
थका हाया लरविॊगस्टोन िाऩस उश्जश्ज रौट आमा। अफ उसके 
ऩास कोई यसद नहीॊ फची थी, औय उसे उन्हीॊ अयफ व्माऩारयमों 
से भदद की बीख भाॊगनी ऩड़ी, श्जनके गुराभों के धॊधे की िह 
बतास्ना कयता था। ऐसा रगन ेरगा था कक उसके ऩास अऩना 
अलबमान जायी यखने का कोई जरयमा नहीॊ फचा था। रेककन 
तबी उसे मह जान कय फड़ा आकचमा हुआ कक एक गोया 
व्मश्तत उश्जजी आने िारा है। तीन ददन फाद फहुत धूभ-धाभ 
के फीच िह अजनफी िहाॊ ऩहुॊचा, औय पटेहार लरविॊगस्टोन 
को देख कय उसने अलबमानों के इनतहास भें सफसे प्रलसद्ध मे 
शब्द कहे: "डॉतटय लरविॊगस्टोन, आऩ ही हैं न?" 

मह गगरयजाघय जॊजीफाय भें उस 
स्थान ऩय फनामा गमा है, जहाॉ कबी 
गुराभों का फाजाय हुआ कयता था।  



स्टैनरी औय लरविॊगस्टोन 
तन्गाश्न्मका झीर भें मह खोज 
कयत े हुए कक एक नदी इस झीर 
भें आकय लभरती है।  

िह अजनफी असर भें एक ऩत्रकाय हेनयी भॉगान स्टैनरी था, श्जसे 
मह ऩता रगाने के लरए अफ्रीका बेजा गमा था कक लरविॊगस्टोन 
अबी जीवित बी है मा नहीॊ। स्टैनरी की इस भहतिऩूणा मात्रा, औय 
उसके द्िाया बेजे गए लरविॊगस्टोन के िणान ने इॊग्रैंड भें तहरका 
भचा ददमा, औय लरविॊगस्टोन को एक फाय कपय स ेरोगों की आॉखों 
का लसताया फना ददमा। उसके अलबमान को ऩूयी आगथाक सहामता 
दी गई, औय जो कुछ बी उसे चादहए था, भुहैमा कयामा गमा।  
  

अतंतम अलभयान  

  
सफसे भहतिऩूणा फात मह थी कक स्टैनरी के आने स ेलरविॊगस्टोन 
को अहसास हुआ कक दनुनमा उस ेबूरी नहीॊ है, औय उसका भन 
कपय उतसाह औय उभॊग से बय गमा। जल्दी ही िह स्टैनरी के 
फहुत कयीफ आ गमा। शामद मह ऩहरा गोया आदभी था श्जसके 
साथ उसका झगड़ा नहीॊ हुआ। दोनों ने साथ लभर 
कय तन्गाश्न्मका झीर के उततयी इराके की मात्रा की, जहाॉ 
उन्होंने एक नदी देखी जो तन्गाश्न्मका झीर भें आकय लभर यही 
थी। मह इस फात का सीधा प्रभाण था कक तन्गाश्न्मका झीर नीर 
नदी का स्रोत नहीॊ हो सकती।  

लरवि ॊगस्टोन को एक ऩारकी भें 
गचतॊफो गाॊि रे जामा जा यहा 
है।  



हाराॉकक १८७३ भें जफ स्टैनरी िाऩस गमा, तो लरविॊगस्टोन को 
दु् ख अिकम हुआ, रेककन अफ उसने रुअराफा नदी के अनुसयण 
अलबमान का दृढ ननकचम कय लरमा। कुछ सभम उसे यसद औय 
कुलरमों के आने का इॊतज़ाय कयना ऩड़ा, औय तफ िह एक फाय 
कपय से नीर का स्रोत ढूॊढन ेदक्षऺण की ओय चर ऩड़ा।  
  
रेककन िषों की कदठन मात्राओॊ, फीभारयमों, औय अनुगचत खान-
ऩान ने उसके शयीय को फहुत हानन ऩहुॊचाई थी, औय िह फहुत 
कभज़ोय हो गमा था। झीर की ऩूिी ददशा का इराका फहुत 
दरदरी औय दगुाभ था, औय प्रनतददन िे भुश्ककर से दो भीर ही 
जा ऩाते। आख़ऽयकाय िे गचतॊफो गाॊि ऩहुॊच गए, रेककन िहाॊ 
ऩहुॊच कय िह ननढार हो गमा, औय दो ही ददन फाद उसकी भतृमु 
हो गई।  
  

ततथियां और घटनाएं  
  
१८१३ : रो ब्राॊटामय, स्कॉटरैंड भें डवेिड लरविॊगस्टोन का जन्भ।  
१८४० : रॊदन लभशनयी सोसाइटी भें दीऺा के फाद दक्षऺण अफ्रीका को प्रस्थान।  
१८४९ : काराहायी येगगस्तान को ऩाय कयके नगाभी झीर की प्रथभ मात्रा।  
१८५६ : ऩूये अफ्रीकी भहाद्िीऩ को ऩाय कयने के फाद इॊग्रैंड को िाऩसी।  
१८५८ : अफ्रीका भें ब्रिटेन के भ्रभणशीर याजदतू के रूऩ भें ननमुश्तत, औय ज़ॊफेसी की खोज-मात्रा।  
१८६४ : नीर नदी के प्रकन का अॊनतभ हर खोजने ने लरए सय योडरयक भुगचासन का लरविॊगस्टोन को न्मोता।  
१८६५ : पोकस्टोन से लरविॊगस्टोन की मात्रा प्रायम्ब।  
१८६६ : जॊजीफाय भें आगभन।  
१८६८ : फॊगविओरो झीर की खोज।  
१८६९ : उश्जजी भें आगभन।  
१८७१ : गुराभों के बमािह कतरे-आभ ऩय लरविॊगस्टोन का योष। उश्जजी भें स्टैनरी से भुराकात।  
१८७२ : अॊनतभ मात्रा ऩय प्रस्थान।  
१८७३ : १ भई को फॊगविओरो झीर के ककनाये श्स्थत गचतॊफो भें देहाॊत।  

उसके फच-ेखुचे सहमोगगमों ने उसके शि ऩय रेऩ रगा कय उसे 
सॊयक्षऺत ककमा औय उसे िाऩस सभुद्र तट ऩय  रे आमे, जहाॉ उसे 
एक ब्रिदटश मुद्ध ऩोत ऩय चढ़ा कय बेज ददमा गमा। इस भहान 
खोज-कताा का अॊनतभ सॊस्काय एक भहा-नामक की तयह ककमा 
गमा, औय उसे िेस्टलभननस्टय ऐफी भें दपना ददमा गमा, जहाॉ 
उसकी सभागध आज बी देखी जा सकती है।  

इस भानगचत्र भें गचतॊफो गाॊि की 
श्स्थनत दशााई गई है, जहाॉ 
लरवि ॊगस्टोन का देहाॊत हुआ।  


